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Matilda gor smak for ogonen

MATILDA LINDEBLAD
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Hela Matilda Lindeblads fotografiska verksamhet kretsar
kring mat. Eller mer exakt hur man far mat att se Idcker

ut pa bild.

Nu dr hon pa vig att ta en plats som en av de bdsta

- och mest mdngsidiga - i landet.

TEXT GORAN SEGEHOLM

Matilda flyttat samma brinda pinjenot tre ginger och

vridit tallriken ungefir fem grader for att sedan vrida
tillbaka den med en missnéjd min som jag inte kan hélla
mig lingre:

- Men om man vill anvinda det hir receptet och fa det att
se ut som pa din bild s& maste man ju igna en halvtimme bara
it uppliggningen. Ar inte det lite 6verdrivet?

Matilda tittar inte pd mig nir hon svarar, utan fortsitter
med att flytta ndgra kidneybonor som kommit pa glid for
langt frin gronsakshégen ovanpa entrecoten. Hon kimpar
mot tiden, for maten har inte hur mycket tdlamod som helst.
Snart kommer gronsaksroran att sjunka ihop med en suck.

- Asch, det dr vil inte samma sak, siger hon. Nir man har
lagat maten sjilv kan man ta in den med alla sina sinnen, inte
minst doft och smak. Jag kan bara arbeta med synintrycket,
och da vill det till att det ir et riktigt maffigt uppligg for ate
viga upp allt det som fattas.

Matfotografering handlar tio ginger mer om inspiration in
om dokumentation. Det ir Matildas jobb att se till att du och
jag verkligen vill anvinda recepten i tidningen eller broschyren
eller pd webbplatsen. Och f6r att uppnd det anviinder hon alla
forforelsekonster hon kan.

Det handlar inte om att luras, for det tillhor ovanlighe-
terna att Matildas bilder forestiller ndgot annat dn det de
utger sig for att visa. I och for sig har hon en ging ersatt vit
chokladsoppa med Kelda ostsis, men det tillhér undantagen.
Iregel dr all mat du ser pa Matildas bilder ikta vara, tillagad
enligt recept.

Det later kanske langsokt att jimfora matfotografens jobb
med portrittfotografens, men dir finns stora likheter. Matilda
utgar frin det hon ser och lyfter fram det positiva. Hon arbetar
med styling och makeup for ate férstirka och forbatera.

Och precis som fér duktiga portrittfotografer ligger inte
hemligheten bakom Matildas framgingar i tekniken. Snarare
tvirtom. Hennes uppstillning infor den hir fotograferingen ér
nistan 16jligt enkel: fonsterljus och en reflexskirm. Kameran
ir en Canon Eos 1Ds och objektivet ett 100 millimeters makro.
Stativet ett vanligt Manfrotto i hobbyprisklass.

Nej, om det finns ndgon hemlighet sd ir det Matildas
utvecklade kinsla for firg och form i kombination med ett

J ag avvaktar med min friga ritt linge. Det ir forst nér
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MATILDA-FAKTA

= Matilda Lindeblad,
fédd 1972, ar frilan-
sande matfotograf

i Stockholm. Bland
uppdragsgivarna finns
bade mattidningar
och reklambyraer.

= Matilda har fem ars
fotografisk utbild-
ning bakom sig, bland
annat vid Parsons
School of Design.

= Matildas pappa,
Ragnar Lindeblad, var
modefotograf. Han
arbetade tillsammans
med mamma Pojan
som dr stylist.

= Ragnar gick bort
ndr Matilda var 19.
Mamma Pojan har
sadlat om fran att
styla mode till att
styla mat och arbetar
numera ofta tillsam-
mans med Matilda.



ang ® Y4Iwwi !

Hasselblad Master
| juli 2001 blev Matilda uppméarksammad
av kameratillverkaren Hasselblad som
utsag henne till en Hasselblad Master,
vilket placerade henne i gott sallskap
med bland andra ikonen Anton Corbijn.
| samband med det visade de bland
annat en serie bilder dar dockor agerar
modell i stallet for manniskor.

Kort darefter slutade Matilda att foto-
grafera mode och gav sig in i matvarlden
i stallet.

Matilda njuter av en latte

hos sin favoritkonditor
Magnus Johansson, som

har ett konditori mitt pa
Rérstrandsgatan i Stockholm.

Portratt av smak
Smak heter ett personligt projekt som ar
ett forsok att formedla smakupplevelser i
bild. Serien markerar ett av hennes forsta
experiment med smak i bild.

Bilderna finns att képa pa Galleri Bilder
Till Salu i Stockholm.

"Matfotografering ir idealiskt for en perfektionist
som jag. Jag far halla pa att pilla och greja tills det

blir precis som jag vill ha det.”

stort intresse for mat. Det och att hon exploaterar ett av sina
mest karaktiristiska personlighetsdrag: hon ir i mangt och
mycket perfektionist.

- Matfotografering ir perfekt for en sidan som jag, siger
Matilda. Jag far hilla pé att pilla och greja tills det blir precis
som jag vill ha det.

Jessica Staél von Holstein ir Matildas partner for dagen.
De har tillsammans fatt ett uppdrag att gora sex recept till
den nya mattidningen Laga Litt. Jessica stir for recepten och
stylingen, men grinserna mellan rollerna ir ganska flytande.
Matilda har stindigt nya synpunkter och idéer. Bland annat
har hon fatt Jessica att korta grillspetten ett par centimeter
for balansens skull.

- Vikinner varandra vil, siger Matilda. Vi har gjort en hel
bok ihop. Annars skulle jag kanske inte hilla pd och tycka
fulle lika mycket.

Jessica berittar om ett annat jobb hon gjort nyligen, med
en annan fotograf.

- Jag blev helt stilld nir han bara godtog vad jag stillde
framfor honom utan att ifrigasitta nigonting, skrattar hon.
Jag har vant mig vid att jobba ihop med Matilda. Det ir skont
att vi tar gemensamt ansvar for slutresultatet.

MATILDA SER SIG som en kreatdr. Absolut inte konstnir. Hon dr
inte ute efter ett personligt uttryck. Matildas bilder handlar
inte om henne sjilv, utan om motiv och sammanhang. Om
hur man bist lyfter fram det karakeiristiska hos en rivara
eller en matritt, och om vad sammanhanget dir bilden ska
publiceras kriver.

Det syns ocksé i hennes bilder. Hennes signatur r inte sir-
skilt tydlig, och det krivs att man tittar igenom riitt manga bil-
der innan man hittar det som ir karaktiristiskt Lindebladskt.
Klara och rena firger ir ett genomgiende tema, men det dr
ganska typiskt for matfotografering som genre. Ett mer eget
sirdrag dr att hon genomgéende centrerar sina huvudmotiv.
Nir jag papekar det skrattar hon.

- Det pekade en av mina fotolirare ocksd ut som "typiskt
Matilda”. Det kanske har att gora med att jag sdker nigot
slags balans.

Jag frigar om hon tycker att hennes bildstil ir kommersiell.
Jo, det kan nog stimma. Matbilder ska vara siljande; det
ligger i deras natur.

DET FORSTA STORRE avtrycket Matilda Lindeblad gjorde i foto-
Sverige var dock inte sirskilt kommersiellt. Serien Ansikzen
mot virlden var ett personligt projekt. Det dr forskénande
portritt av skyltdockor med ett bildsprak som himtat frin
1940-talets Sovjetpropaganda. Vinkeln ir snett underifran,
och dockorna blickar tryggt in mot framtiden. Det var som-
maren 2001 som stockholmarna kunde se de fem meter hoga
bilderna pa Medborgarhusets fasad.

I projektet kan man ana en kritik mot det mekaniska och
opersonliga i modevirlden. Dockor har ersatt ménniskor,
estetiska ideal blivit viktigare 4n det personliga.

I samma veva blir Matilda utsedd till en Hasselblad Master.
Marknadsforing frin ett stort kameraféretag i och for sig, men
samtidigt 4r det en dra att forekomma i samma sammanhang
som Anton Corbijn. Bilderna hon visar i det sasmmanhanget
forestiller ocksi skyltdockor, men i sin mer traditionella roll
som klidbirare.

NAR MATILDA GOR sina uppmirksammade dockbilder har hon
arbetat fyra ar i modefotovirlden som assistent och fotograf
i New York, London och Paris. Det har gitt bra. Hon har
bland annat fitt erbjudande om fast jobb som studiomanager
hos Irving Penn, den mest legendariske modefotografen av
dem alla.

Men nu, i bérjan av 2000-talet, dr Matilda alltsi tillbaka i
Sverige. Hon har prévat sina vingar som modefotograf i Paris,
men insett att det ir svért att bygga upp en verksamhet for en
engelsktalande svenska i den franska huvudstaden. Sista ret
utbildade hon sig i stillet i digital bild vid Parsons School of

MATILDA LINDEBLAD
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Jessica och Matilda gér maten hemma i Jessicas kok och tar
bilderna i vardagsrummet. Att ha tillgang till ett bra kok &r vikti-
gare an fotostudio.

Att fotografera mat ar mycket av lagarbete. Jessica och
Matilda arbetar tillsammans sig fram till en upplaggning
som gor att maten kommer till sin ratt.

Design i Paris. Kursprogrammet hade hon satt samman sjilv,
och hon lyckades fa Kodak att sponsra henne genom att lina
ut en digital systemkamera for en kvarts miljon kronor.

Nir utbildningen var klar borjade Matilda lingta hem. Men
istillet f6r att forsoka etablera sig i hemstaden Géteborg valde
hon Stockholm. Dir borde méjligheterna vara storre.

Men det forsta dret var fruktansvire.

- Till skillnad frin de andra stiderna jag arbetat i var
Stockholm helt stingt. Det var extremt svért att fi jobb utan
de ritta kontakterna, utan att vara etablerad.

Matilda svor dver de trakiga och fega svenskarna, och till
rdga pd alle visade det sig vara betydligt svirare att hitta en
bostad i Stockholm in i ndgon av de andra huvudstiderna
dir hon jobbat.

Matilda bet ihop och fortsatte att besoka reklambyrier med
sin portfolio. Over 8o besok blev det under det forsta aret.

Nir det till sist lossnade var hon pé vig att ge upp och flytta
till Képenhamn eller Asien i stillet.

Det forsta lite storre uppdraget var en ostkampanj fér Arla
2001. Och efter det har det bara fortsatt med mat.

DET AR STOR SKILLNAD mellan reklamuppdragen och den typ
av redaktionella jobb Matilda och Jessica jobbar med just
den hir dagen. Det syns inte pd ndgon av dem dir de stir och
smépratar vid spisen medan Jessica gor en pastaritt med lax,
men de arbetar under ett ganska hért tidsschema.
Gronsaksroran ér firdigfotograferad, men nir solljuset for-
svinner vid fyratiden ska de ha hunnit med fem ritter och en
serie reportagebilder som visar hur Jessica lagar mat med sina
barn. D4 kommer de att vilja ut en av ritterna och gora en ny
omging mat. Annu ir barnen kvar pa dagis och fritids.
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Matilda om trender

PA VAG UT:

Extremt kort skirpedjup Det har lange varit en trend att bara
|agga skarpan 6ver en liten del av motivet. Men det ar definitivt
ute. Nu vill vi se mer av maten. Men det ska inte vara skérpa 6ver
hela bilden, utan det &ar snyggt nar det slapper mot bakgrunden.
(Matilda tar ofta flera exponeringar med olika skarpedjup och
|agger samman i bildbehandlingen for optimal kontroll.)

Vita bakgrunder Matbilder som tonar ut mot kritvitt har vi sett
fér mycket av de senaste aren.

PA VAG IN:

Lifestyle Reportagebilder kring matlagning i samband med
matreportage behaller sin position. Att ha med manniskor som
tilllagar och ater mat ger majlighet att forstarka kanslan i bilden.

Dampade farger Bakgrunder med férg och struktur blir det mer
av framaver. Inte framst knalliga, klara farger, utan mer ddmpade,
kanske at det mérka hallet.

Renare kompositioner Troligen far vi se en tydligare inriktning
pa sjalva maten och kanske lite mindre av glas, bestick och andra
kacka tillbehor i de rena matbilderna.

Matilda riknar med att
hon kan fotografera i snitt
en matritt i timmen en
sddan hir dag. D3 levererar
hon ofta bara en enda bild
pé maten, mojligen tvi—en i
liggande format och en i sté-
ende. Kvantitet ir ett virde-
16st substitut f6r kvalitet nir
det giller matfotografering.
Detir de sma detaljerna som
gor bilden.

For att spara tid bestim-
mer sig Jessica och Matilda
for att hoppa 6éver lunchen
och sméita av reportagema-
ten i stillet. Det ir tydligen
en myt att matfotografer inte
iter det de fotograferar.

— Det beror pi, siger
Matilda. Har man pillat vildigt mycket i maten s dr det
inte s& kul. Men om det finns kvar mat som vi inte ens lagt
upp, s varfor inte? Det dr ju lirorikt.

Matilda tjinar inga stora pengar pé att fotografera for mat-
tidningar, och det ir en anledning till att tiden maste utnyttjas
extra effektivt. Nir hon fotograferar kommersiellt tjinar hon
tre gnger s mycket per dag, och fir dessutom méjlighet ate
ligga mer tid pa varje enskild bild.

—Men jag vill vara med i bida virldarna, siger Matilda. Det
redaktionella ir friare och pa sitt och vis mer kreativt.

- Som en matjournalist med kamera? frigar jag.

- Tja, kanske det. Jag har inte tinkt pd det i de termerna,
men jag gor ju reportage och jag dr med och berittar en his-
toria frin bérjan till slut. S varfor inte?

Grillspetten dr tva centimeter
for langa for att det ska bli
balans i bilden, tycker Matilda.
Jessica kortar ner dem.

MATILDA LINDEBLAD

En av dagens fem matratter. Reportaget i sin
helhet publiceras i Laga Latt i slutet av april.

Fér att slippa stressa skippar Matilda lunchen och smaater i stallet av fotografe-
ringsmaten medan bilderna tankas éver till hennes dator fér en forsta kontroll.
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Pa vég in: Fondue i alla
dess former kommer vi
att se mer av framover,
tror Matilda. Dessutom
blir det mer fokusering
pa bra ravaror.

Matildas erfarenheter fran m

s
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ARBETET SOM KOMMERSIELL fotograf ir annorlunda. Nir Matilda
fotograferar reklam jobbar hon ofta efter en plan som art
directorn redan gjort.

- Det kommersiella dr kul f6r att man jobbar tillsammans
med sd manga andra genomprofessionella minniskor mot
ett gemensamt mal. Det ir en miktig kinsla.

Matilda gillar matvirlden bittre in den modevirld dir
hon var verksam tidigare. Minniskorna dr mer 6dmjuka och
kunniga, siger hon. Och klimatet inte lika tufft.

Sjilv utstralar hon bade foljsamhet och en viss stramhet.
Hon lyssnar noga nir andra talar, och hon tycks vara beredd
att ta varje ny idé under évervigande.

Samtidigt dr hennes pedantiska sida tydlig i ndstan allt
hon gér, fran uppliggning av mat till efterbehandling och
hantering av bildfiler. Nir vi dr pa hennes kontor och jag
hojer kameran for att ta en bild av hennes prydligt mirkta
backupharddiskar protesterar hon.

- Nej, fotografera inte de dir. Lacie-diskarna har sa daligt
rykte; de ir inte stabila. Jag ska snart byta ut dem mot ett
raidsystem.

Hennes backuprutiner ir rigordsa. Men s blir det kanske
nir man forlorat allt genom inbrott ett par ginger.

- Det var pd mitt forra kontor. Dir jag sitter nu har det
aldrig varit inbrott sivitt jag vet. Men det kinns dnda bist
att inte forvara alla kopior pd samma plats.

Matilda kdnner sig vildigt hemma i det digitala, kanske
just for att det passar den som méste ha kontroll. Hennes
arbetsplats for bildbehandling ir skriddarsydd. Ett draperi
stinger ute storande stroljus och lysroret ovanfor skrivbordet
har en firgtemperatur och ljusstyrka som ir anpassad till
bildskirmen. Firgen pa viggen bakom skirmen ir absolut
neutralgra for att inte lura dgat att se fel firger pa skirmen.

odevérlden har gett henne en konkurrensférdel som matfotograf - hon vet hur man tar naturliga bilder pa manniskor.

Mat ar portratt. Den har bilden av Simon Irvine, trédgardsmas-
tare vid Lacko slott, tog Matilda p& uppdrag av Elle Mat & Vin.
Den kommer att publiceras hosten 2006.

Firgen paverkar hur bilden smakar. Bilden
av Marcus Aujalay, arets kock 2004, tog
Matilda pa uppdrag av Arla pa restau-
rang Fredsgatan 12. Men restaurangens
gula fonster gjorde att mjolken kandes
ofrasch. Matilda bytte férg i Photoshop.

Matilda undervisar andra yrkesfotografer i digital bildbehand-
ling. Svenska Fotografers Férbund arrangerar kurserna.

- Problemet f6r mig med digital bildbehandling ir att jag
har for svért att sluta, sdger Matilda. Det dr nagot jag haller
pé att forsoka lira mig.

Aterigen ir det Matildas perfektionistiska drag som gor sig
gillande. Hon kan sitta och peta med bil-

MATILDA LINDEBLAD

der langt efter att minga andra skulle anse "F I er Ied iga kV5 I I ar

att de var klara. Det gér inte att debitera

[ 1] (] [
kunden for allt det extra arbetet, men det ar Ett daV mina mal

ir nodvindigt ate gora det for ace Matilda .- "w
ska kinna tillfredsstillelse med sitt arbete. for 2006-

En av hennes viktigaste drivkrafter ir att
kinna att hon levererar kvalitet. Det dr minst lika viktigt
som de ekonomiska.

- Jag forsoker att driva mitt féretag si professionellt jag kan,
siger hon. Men just dir gér jag bet. Jag jobbar pa det. Ett av
mina mal fér 2006 ir att fa fler lediga kvillar.

Matilda uppskattar att hon just nu dgnar 8o procent av
sin vakna tid 4t fotografi. Det hiller inte i lingden. Och det
vet hon.

Att lita assistenter gora en storre del av jobbet fungerar
inte eftersom Matilda vill ha s mycket kontroll. Nu delar
hon en heltidsassistent, Alicia, med en fotografkollega. Det
ricker f6r Matildas behov.

- Detir vildigt skont att ha Alicia hir, siger Matilda. Hon
ir otroligt duktig och avlastar en hel del.

Matilda tar ocks hjilp av en agent for att f3 mer jobb. Det
ger mer tid over till det rena fotograferandet. Agenten tar

Matfotografer ligger ett ar fore

ATT ARBETA MED matbilder kréver lang framférhallning. De flesta
mattidningar &r valdigt noga med att det ska vara ratt arstid pa

bilderna. Eftersom presslaggningen kan vara lang - upp till ett par
manader - maste manga jobb goras ett helt ar i forvag.

Bilderna nedan kommer fran ett reportage som Matilda gjorde
tillsammans med mamma Pojan férrférra aret. Det publicerades
forst ett ar senare.

Temat ar blommor i matlagning. Idén har Matilda och Pojan arbe-

tat fram tillsammans. De férsta bilderna tog de tidigt pa varen, for att
visa hur man planterar blomlokar. Sedan gjorde de uppehall i arbetet
med reportaget till sommaren da de gjorde resten av bilderna. Det &r
for 6vrigt Pojan som gar med cykeln pa bilden langst till vanster.

- Det géller att passa pa att ta bilderna nar det ar som enklast,
sager Matilda. Aven om det &r teoretiskt majligt att ta julbilder anda
fram i februari eller mars sa kan det vara jattesvart att fa tag pa ratt
rekvisita.
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Matildas basta tips

* HALL DET ENKELT. Kréngla inte till bilden i onédan och éver-
lasta inte bilden med rekvisita.

* SKYNDA LANGSAMT. Aven om mat ganska fort blir ful s& ar
det viktigt att titta pa alla detaljer. Att ha kameran pa stativ kan
Néar Matilda fotografe- hjalpa.
rade den har efterrat-
ten till nobelmiddagen
2005 skedde det under
stort hemlighetsmakeri.
Hon fick absolut inte ta
med assistent, och inte
ens uppdragsgivaren
fick se efterratten fore

nobelmiddagen.

= MAT GOR SIG ofta bra i motljus. En reflexskdrm pa skuggsidan
racker for att latta upp. Det behdver inte vara nagra avancerade
ljussattningar for att maten ska komma till sin ratt.
* UTGA FRAN VAD du sjalv tycker om. Lita pé din kansla for vad
som ser lackert ut och inte.

Matilda kompletterar
gérna de rena matbilder-
na med reportagebilder
som satter stdmningen.
Honungsreportaget ska
publiceras i sommarnum-
ret av Elle Mat & Vin.

procent pé vinsten for varje insalt uppdrag.

NASTA STEG i Matildas affirsutvecklingsplan ir att gora firdige
sin kombinerade studio med kok. Den ér inrymd i en liten
ligenhet i centrala Stockholm.

Nir vi ir dir och tittar ser det fortfarande ut som en bygg-
arbetsplats. Tva hantverkare jobbar med golvet i koksdelen.

- Detfinns sikert ett tjugotal fotostudior att hyra i Stockholm,
men jag vet ingen enda som har ett bra kok och bra dagsljus.
Det kommer att underlitta enormt att f3 alle samlat.

Liget pd ligenheten har hon valt frimst med tanke pa ljuset.
Fonsterljus dr ndgot av hennes signum, och det ir bara med
viss motvilja hon anvinder studioblixtar.

- Dagsljus dr liksom krispigare, det gar inte att komma ifran.
Jag tycker att blixtljus blir platt ndstan hur man in gor.

Fonstren i ligenheten har ritt storlek och huset pa andra sidan
gatan har tillrickligt ljus firg for att det ska vara optimalt for
Matildas behov. Matilda har forsikrat sig om att solen aldrig
star i en sddan vinkel att fonstren triffas av direke solljus.

Visserligen kunde studion girna fitt vara en aning storre,
men Matilda tycker att det centrala liget ir viktigare:

- Det ska vara litt f6r mina uppdragsgivare att ta sig hit.
Och sa dr det praktiskt att ha nira till butiker om jag glomt
ndgon viktig ingrediens.

EFTER FEM AR i matfotobranschen i Stockholm ser det positivt
ut fér Matilda Lindeblad. Hennes kundkrets vixer stadigt,
och hon ser ljust pa framtiden.

Egentligen ir hon inte direkt orolig for ndgonting just
nu, men nir jag pressar henne och fragar om hon verkligen

inte ir orolig for ndgonting s dr det en sak som skulle vara
virre in mycket annat: att bli en som folk sidger om att ”hon
brukade vara bra”.

- I modebranschen har jag sett det hiinda flera ginger.
Nagon ir pd topp under en period och ingenting tycks vara
omdjligt. Men s svinger trenden och det som var inne i gir
ir ute i dag.

Matilda tinker pa det ibland, och pa hur viktigt det dr att
inte stelna till. Oavsett det giller att tilligna sig ny teknik
eller nya sitt att berédtta i bild. m

MATILDA LINDEBLAD

Det hér ar vodkareklam for Aivy
vodka, Cariel Spirits, séger Matilda

nar hon visar den

har bilden.

- Men det &r vél bara vatten i glaset?

fragar jag insinuant.
I‘ ! - Ha ha, svarar Matilda.

Vi forsokte faktiskt

med det. Men det blev inget bra, fér ytspan-
ningen &r helt annorlunda. Vi var tvungna att ta

den &kta varan.
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