Kamera&Bild Nrz

Fotoskolan: Vinterfoto
Faglar och form
1 frostad flora

Snon ramar in motivet perfekt—ute 1 det vita och vackra uppstar
manga tillfdllen som du inte vill missa. Mot fotografen Anders Gei-
demark och ta del av hans tips pa hur du bdst lyckas med vinter-
bilderna 1 det fria.

texe Amy Lagerman foto Anders Geidemark

Faglarna ar ull skillnad
fran ddggdjuren inte
kansliga for din vittring.
Men de ar skarpogda
och ser minsta rorelse.
Vissa faglar, som drnar,
ar oerhort vaksamma
och det krdavs att du
gommer dig 1 ett gomsle
for att du ska komma
ndra dem. Med andra
faglar, som mannisko-
vana mesar, kan det
racka om du drar pa dig
en vit malaroverall och
bara sitter stilla.
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ARETS VINTER HAR bjudit pa fantastiska vinterdagar och
i storre delen av landet har man kunnat pulsa runt
1 ett vitt snotidcke. I januari statade trdden i Stock-
holm med en imponerande frostskrud i solsken
som filtrerades genom ett tunt molnticke. Lingre
upp i landet dignade grenarna pa bade 16v- och
barrtriden av tung snd. Den pépassliga fotografen
har haft goda chanser att fa drombilder av det isiga
landskapet, och med lite tur kommer fler tillfdllen
innan vintern viker undan for varen.

Fota fjaderbollar vintertid
—Nir det ér en riktigt vit och kall vinter &r arstiden
fantastisk att fotografera i, sdger naturfotografen An-
ders Geidemark. Bara att folja en hares spar efter ett
nattligt snofall ger goda chanser pa en bra bild. Snon
forenklar bilden och modellerar fram topografin sa
att du slipper en massa skrip och brate som stor.
Anders Geidemark har fotat natur och djur i
Over 30 ar och gar mot trenden att alltid fotografera
djuret i nérbild. Istéllet kinns hans bilder igen pa >
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ATT FOTA EN TALLBIT

En bild som visar ndgot mer an en
fagel berattar en egen historia.
Gl6m inte kompositionen.
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NATURLIGT FARGFILTER

Tack vare rénnbarsklasarna kring

fageln skapas ett naturligt »filter«. Att
anvanda sig av miljon ar ett smidigt satt
att framhéava féargen i en bild. Anvand
teleobjektiv med kort skarpedjup for att
lyfta fram motivet.

1a dig tiden att kom-
ponera bilden ute 1 falt.
Anvdnd de klassiska
teknikerna som det gyl-
lene snittet, triangelkom-
postion eller linjespel ndr
du bestdmmer innehdallet
1 bilden samt hur du ska
disponera bildytan.
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att askddaren far se djuret i dess naturliga miljo.

—Jag utgar fran den klassiska kompositionsldran
med gyllene snittet — och bryter mot reglerna nér
det behovs. Allt handlar om djurets beteende. Fotar
jag till exempel en fagelunge pa vig ut ur boet sa
placerar jag den kanske pa vig ut ur bilden. Place-
ringen och riktningen understryker ju figelns vig ut
ilivet mer én om jag placerat den pa vig in i bilden.

Att bryta mot regler kan 6ka spdnningen i bil-
den. Redan de gamla grekerna tog hénsyn till det
gyllene snittet nidr de skapade sina verk. Fast risken
for att alla bilder liknar varandra dkar om man ska-
par dem pa samma sitt. Darfor ar det bra att bryta
mot de vedertagna reglerna nir det passar, efter att
man lért sig att behdrska dem.

—Det mirks i en bild nir fotografen medvetet
skapat sin egen komposition och nir slumpen styrt.
Det handlar mycket om spelet mellan harmoni och
disharmoni pa rétt sétt.

Anders anvinder ocksa linjespel och triangelkom-
position nér han komponerar sina bilder, vilket ger ett
vackert resultat. Fast han kan lika géirna vélja att ldgga
till en komponent som bryter som det traditionella.

—Tédnk pa att bilderna ska kommunicera med
varandra. For att inte stagnera har jag som ambi-
tion att varje nytt projekt jag borjar med ska ha sin
egen stil. Stagnation ér livsfarligt for kreativiteten.

Faglar och form é&r aterkommande i Anders

fotografier, liksom kénslan. Vintertid handlar det
mesta i naturen om att Overleva. Faglarna ar pa
konstant jakt efter foda. For att halla virmen burrar
de upp fjddrarna sa att de ser ut som sma bollar.

—Faglar dr jittebra djur att fota om man inte dr
van vid naturfoto sedan tidigare, och du behover
inte ens ge dig ut i ddemarken for att finna motiven.
For att komma néra kan du antingen soka dig till en
ronnbérsdunge, spana mot frukttridet om det hing-
er kvar nagon frukt pa grenarna eller helt enkelt ska-
pa en egen matplats. Men om du bdrjar mata dem
maste du fortsétta vintern igenom eftersom faglarna
snabbt blir beroende av att du stéller ut foda.

Har du en gron plitt i nirheten av din bo-
stad kan du bdrja med att fotografera de faglar som
kommer dit. Flera arter lamnar Sverige pa vin-
tern, men nagra flyger faktiskt hit. Den vackert karmin-
roda tallbiten &r en besdkare fran den sibiriska taigan.

—Tallbiten hor till en sé kallad invasionsart. Vis-
sa vintrar ser man knappt en enda, andra vintrar
kommer de i massor. Har du en ronnbérsbuske ar
chansen stor att en tallbit slar sig ned pa en birklase
— och dér har du direkt en vacker bild. Antingen an-
viander du ett teleobjektiv och tar en narbild av fa-
geln, eller sa tar du ett mer vidvinkligt objektiv och
later en del av miljon rama in det lilla djuret. Bada
bilderna berittar varsin historia.

Men som med allt annat finns det olika svarig-
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ANPASSA SLUTARTIDEN

Med langre slutartider fangar du vattnets
rorelse. En forsande strém som bakgrund
passar den lilla strémstaren perfekt.

hetsgrader. Exempelvis trastar och mesar dr vana
vid ménniskor och relativt enkla att fainga med ka-
meran. Ornar ér desto svérare. For att inte avsloja
for en Orn att det finns ménniskor i nirheten krévs
att du gar in i ett 6rngdmsle nédr det dr natt. Hela
dagen maste du halla dig dold eftersom Ornarna
kommer att undvika platsen i flera dagar om du 14-
ter dem fa en skymt av dig. Du kan alltsa inte limna
gomslet forrdn det blivit morkt igen.

—Sedan Sverige gick med i EU har det blivit
svart att locka till sig 6rnar. Nu ér det lag pa att allt
kott man ldgger ut i skogen ska vara besiktigat av
en veterindr innan, vilket dr dyrt och tidskrdvande.
Det dr inte s manga som har mojlighet att mata
orn ldngre, dven om det givetvis fortfarande finns
arrangorer av ornskadning.

Leta motiv vid iskanten

Men vi atergdr till ndgra enklare figlar; de sma som
gar att locka till sig med fron och talgbollar. Nér du
etablerar ett fagelbord kan du borja med att fundera
over hur néra du kan komma och vilken bakgrund
du vill ha. Har du en aldrig sa liten trddgard eller
balkong kan du dessutom borja fota ganska be-
kvamt. Placerar du fagelbordet utanfor ditt fonster
behdver du inte ens ga utanfor dorren medan du
kndpper av kameran.

—Nir du sen vill ta bilder som ser ut att vara fo-
tade i det vilda dr det bara att flytta fagelmaten till
en rotvilta, eller ldgga den pa en tallstubbe. Faglar-
na foljer med maten.

Vill du ta ytterligare ett steg mot fantastiska fagel-
bilder &r det vért att plugga pa om djuren du moter.

—Skulle du hitta ett stromt grunt vattendrag som
inte fryser till is pa vintern dr chansen stor att du
hittar en stromstare diar. De brukar sta pa iskan-
ten och dyka rakt ner i det iskalla vattnet i jakten
pa slindelarverna som kravlar 6ver botten. Gar
du till vattendraget nagra ganger och haller dig pa
hénsynsfullt avstind hinner stromstaren dessutom
vinja sig vid dig, vilket du har nytta av den dagen
du verkligen ska fotografera den.

Eller sa bygger du dig ett enkelt gdmsle nér du ska
fota stromstaren som helst haller sig ndra marknivan.

— Ar det kramsné dr det bara att bygga ett sno-
fort, eller en snovigg, med en liten glugg i viggen
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DET SOM GOR VINTERFOTO SA TACKSAMT AR ATT VARENDA
LITEN LINJE, OM SA BARA ETT PYTTIGT VESSLESPAR, I DET
STORA LANDSKAPET BLIR VALDIGT TYDLIGT. SMA DETALJER

LYFTS FRAM, Anders Geidemark

som du kan fota igenom. Stromstaren kommer inte
att flyga over dig och du kan fota i lugn och ro. Men
glom inte stativet.

For ett stativ dr en sjidlvklarhet. Som med all na-
turfotografering vill du kora pa sa lagt 1so-tal som
mojligt — dven om dagens digitalkameror sédllan har
problem med 150 upp till 800 — sa tidigt pa morgo-
nen som mdjligt, eller precis nér solen &r pa vig ner.
Anders har nagra olika stativ hemma i Hallstaham-
mar, men det stora tunga av trd dr hans favorit. Det
importerade han fran Osttyskland for Gver tjugo ar
sedan, och det hdnger fortfarande med.

—Just det hir Berlebach-stativet gors inte ldngre,
men det finns andra varianter. Fordelen med ett
tristativ dr att det dr skonare att halla i nér det dr
minusgrader dn ett av metal, och trd dr vibrations-
ddmpande. Ett tristativ fryser aldrig i lasningarna.
Dessutom &r det stabilt och rejélt och tél tuffa tag.
Nackdelen é&r att ett trastativ dr vildigt tungt och
jobbigt att sldpa med sig.

Diérfor anviander Anders numer oftast ett kolfi-
berstativ fran Gitzo. Med kulled, dven nér han pa-
norerar.

—Vanligtvis rekommenderar man ett videohuvud
nédr man ska panorera, eftersom det haller kameran
stabil vertikalt. Med en kulled maste du vara fast pa
handen for att forhindra upp-och-ner-skakningar
samtidigt som du foljer motivet sidledes. Jag bru-
kar utga fran exponeringstid pa en 1/8 eller 1/15,
vilket brukar ge precis lagom mycket vingsudd.
Ibland stéller jag kameran pé flera sekunders expo-
nering, men det dr ju inte sdkert att det blir bra. Det
giller att testa sig fram och trédna, trina, trdna.

Tank efter fore
Anders fotade med en analog utrustning dnda fram
till alldeles nyligen. Kameran ar numera uppgrade-
rad, men tankesittet d&r detsamma. Han &r inte den
som skjuter vilt omkring sig, tvirtom.

—Jag dr en varm foresprakare av att man gor klart
bilden i falt. Forsok att undvika att kndppa runt och
tidnka att »det dér fixar jag till sen«. Titta 1 stéllet runt
i kanten och hornen och var nog-
grann i kompositionen direkt nir
du tar bilden. Det &r alltid bittre
att ha med sig en stark bild hem
an flera halvdana.

For att orka fota en hel dag
nér det dr minusgrader géller det
att ta hand om sig. Det absolut
forsta du ska tdnka pa dr att kla
dig varmt.

—Lager pa lager dr det som
giller. Kop vadderade stovlar som
du far plats med tre ullsockor i.
Du kommer att frysa om fing-
rarna, men for att inte hela dagen
ska bli forstord kan du anvéinda
sérskilda vantar dér toppen gar att
lyfta over fingrarna. Da far du ut >

Las pa om fageln du ska
fotografera. Med kunskap
okar chanserna att fa en
bra bild eftersom du da ar
beredd pa fagelns beteende.

LOCKA-PA-FAGLAR-RECEPT:

1 blomkruka, 1 snére, 2 pinnar,
fagelfron, notter, kokosfett, frukt
och brodbitar.

Smalt kokosfettet pa svag
spisvérme och blanda ner fro,
brédbitar och frukt. Lyft kastrullen
fran plattan.

Dra snéret igenom krukan och
matta var sittpinnen ska héanga
sa att faglarna kommer &t maten.
Bind sedan fast fastpinnen for att
halla krukan pa plats. Fyll krukan
med fagelmaten i omgangar sa att
kokosfettet hinner stelna och inte
rinner ut genom botten.

Stall ut krukan i snén en stund
innan du hanger upp den i ett trad.
Du far inte bara ett dekorativt
lockbete, du hjalper dven faglarna
att dverleva vintern.

NVY3IOVT AWY 0104
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Den oerfarna kan fa hjélp att komma B F:
ndra 6rnarna. Sok pa webben efter |
ornsafari eller 6rnskadning.
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pekfingret utan att behova ta av dig hela vanten. Dra
pa en rejil skinntumshandske 6ver alltthop ndr du
inte fotograferar. Och sitter du i ett gomsle en hel
dag bor du absolut ta med dig nagot varmt och gott
att dta och dricka.

Rent tekniskt var batterierna den svaga ldnken i
vinterfotograferandet for nagra ar sedan. Men bat-
terierna i dag dr sa bra att de néstan inte kréver na-
gon extra forsiktighet. Ha batterierna nira kroppen
nér du inte fotar, och ta med négra extra i reserv.
Som vanligt.

—Daéremot giller det att tdnka sig for sa att man
inte andas pa bakstycket och ddarmed orsakar isbild-
ning i kameran. Alla vet om att man inte ska gora
det, 4nda har de flesta gjort det nagon gang.

Anders tips pa bra startfaglar:
Stromstaren. Leta reda pa en liten grundforsridn-
na och sla dig ner. Titta pa www.smhi.se for att se
nér solen gar upp och var pa plats ndgra minuter
innan for att hinna rigga upp kamerautrustningen.
Ju ldgre solen star, desto varmare ir ljuset. Precis pa
morgonkvisten dr fageln hungrig efter en kall natt
och maste ha mat for att Gverleva. Vilket innebér att
du far minst lika manga chanser pa en klockren bild
som stromstaren dyker ner i vattnet.

—Precis ddr i morgonsolen, nir koldroken fran
vattnet stiger upp i motljus och den lilla stromsta-
ren star beredd att dyka i fran iskanten, dé blir det
bade bingo och halleluja. Och gar det inte forsta
dagen kan du komma tillbaka dagen dirpé, for de
haller sig i sitt vinterrevir.

—Men tink pa att det dir lilla vattendraget dr
stromstarens revir. Gar du for néra och skrimmer
fageln vagar den sig inte tillbaka. Visa alltid hinsyn
nér du &r ute 1 naturen.

Hager. I Solna, Stockholm, ligger Rastasjon dér
det finns gott om svanar, dnder och héigrar.

—Det dr hemskt populért, ofta blir det inflation
pa fina stillen. Men bor man i Stockholmstrakten
ar det ett vildigt bra stille att aka till, inte minst ef- >
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SKYDDA KAMERAUTRUSTNINGEN

Du &r inte den enda som bér skyddas mot kylan. Tank pa
att forvara batterierna i innerfickan nér du inte foto-
graferar. Men inte det nedkylda objektivet. Da riskerar du
imma pa linsen.
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VACKRA VINTERVYER

Det ar vackert vitt och krispigt rent. Lat
arstiden spela en roll i bilden. Den lilla
fageln i den stora forsen blir ett dver-

raskningsmoment.

ANTIERS GEIDEMARK

STIGED LIR hAV.

AV VINGAR SKUGGAD

il

Stigen ur hav - av vingar
skuggad (1995).

samhet

Allen - bilder av ljus och
mérk ensamhet (2004).
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tersom alla faglarna dr vana vid att ménniskor ror
sig kring sjon. Ar man inte en van fagelfotograf dr
det klokt att borja fota faglar som inte dr sé skygga.
D4 har man storre chans att hinna fundera Gver
kompositionen innan fageln drar ivdg. Har du dess-
utom ldst pa om fageln innan du aker for att fota
kan du ofta forutse dess beteende. Ar det en fagel
som gillar att flyga upp pa en sten for att ha over-
blick over sjon? Vet du var den trivs dr det enklare
att vara beredd pa avtryckaren.

Frysta former

—Det dr verkligen tacksamt att ga lings en skogs-
biéck, och dessutom &r det kul att komponera bilder.
Harspar i ett 1 6vrigt otrampat sndtidcke ar ett per-
fekt sitt att leda in en betraktare i bilden. Gar du
vid stromstarens kvarter i kvéllssolen har du mojlig-
het att ta grafiskt vackra bilder av koldroken som
ringlar sig upp fran vattnet och rama in vyn med
hjdlp av frostade grenar. Dir har du ett bade klas-
siskt och vintrigt motiv.

—Det som gor vinterfoto sa tacksamt ar att var-
enda liten linje, om sa bara ett pyttigt vesslespar, i
det stora landskapet blir valdigt tydligt. Sma detal-
jer lyfts fram.

Som med allt planerat foto &r det viktigt att du
kan din kamera utan och innan. Nar du fotar i vin-
termiljo kan du inte kora pa automatik eftersom
kameran kommer att striva efter att inte verexpo-
nera nagon detalj i bilden. Automatik kommer att
ge dig rejélt underexponerade bilder dédr en fagel
eller ett trdd bara blir en svart flick mot en mork
bakgrund. For att undvika det bor du exponerings-
kompensera upp ett till tva steg. Vet du inte hur du
gor det bor du bums radfraga din kameramanual.

—Titta pa histogrammet, sérskilt pa hogdager-
sidan. Det far inte sld i viggen. Och boérja med att
komponera bilden enligt det gyllene snittet.

Gyllene snittet

Gyllene snittet var kant redan av Pythagoras och
beskrevs av matematikern Luca Pacioli ar 1509 som
»det gudomliga férhdllandet«. Bildytan delas upp enligt
formeln 2:3, 3:5, 5:8, 8:13 och sa vidare.

Handelsen i bilden ska ligga dar det gyllene snittets linjer
korsas. Pa sd satt uppstdr harmoni och ett jamviktsfor-
hallande. Kompositionen med gyllene snittet anvands
alltsa for att understryka bildinnehallet.

Det gyllene snittet anvéndes i hdg grad av vissa malare, i
synnerhet Piero della Francesca, men ocksd av Leonardo
da Vinci i verket »Vitruvianske mannen«.
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ANDERS GEIDEMARK

MYVNIAIFD SH3ANY ‘0104

Fédd 1963.

Bor Hallstahammar.

Familj Fru och tre soner.

Gor Berdttare i bild, text och form. Gor Gven bildspel
och dr en flitig foreldsare om natur och kultur. Haller i
workshops om bildspel och naturfotografering.
Ovrigt Medlem i Naturfotograferna/N sedan 1994. Har
varit och fotat i Albanien fér Wild Wonders of Europe,
www.wild-wonders.com.

Utrustning Rolleiflex 6008 (mellanformat) och Vista
med Nikkor-objektiv (storformat). Har nyligen kdpt en
digital Nikonutrustning i stéllet fér den analoga Canon
han jobbade med tidigare. Nu fotar Anders med Nikon
D3, Nikkor-objektiven 14-24mm /2.8, 24-70mm /2.8,
70-200mm /2.8 VR, Mickro-Nikkor 105mm f/2.8D,
300mm f/2.8 och 600mm f/4.0.

Kontaktuppgift anders.geidemark@telia.com



